
Menuplan Woche 11

11. März bis 15. März 2024

Tagesmenu Tagesmenu ohne Fleisch 

Montag Poulet-Feuerspiess Gefüllte Zucchetti

mit Thymianjus Tomatensauce

Teigwaren Teigwaren

Ratatouille 

Dienstag Schweinsschnitzel Gemüseschnitzel

an Rahmsauce Reis

Reis Erbsli und Rüebli

Erbsli und Rüebli

Mittwoch Siedfleisch Kartoffel-Tortilla

Meerrettichsauce mit Gemüse

Salzkartoffeln

Wirz

Donnerstag Älplermagronen mit Schinken Älplermagronen

Apfelmus Apfelmus

Salat Salat

Freitag Pochiertes Kabeljaufilet

mit Safransauce Kürbislasagne

Gemüse Couscous

 Fleischherkunft: Schweinefleisch: Schweiz  Kalbfleisch: Schweiz  Rindfleisch: Schweiz

Geflügel: Schweiz   Lamm: Irland

Kabeljau: Island
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